
 

     

13：00 

主 催◆ウィメンズセンター大阪  

後 援◆新潟県 新潟日報社 

協 力◆新潟県女性薬剤師会 

協 賛◆大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部 
                               

更年期 

生き方 

 

でも…女
わたし

の幸せって何？ 

恋愛？結婚？子ども？仕事？ 

なんだか息苦しいなと思う自分がおかしいの？ 

いつでも 

自分らしく生きていきたい！ 

でも 

 
女
わたし

のカラダは女
わたし

のもの！ 
 
女
わたし

のココロは女
わたし

のもの！ 

いつも自分で心地よくコントロールしていたい！ 

でも…月経、避妊や性感染症、妊娠・出産、女性特有の 

病気あれこれ、更年期、などなど。 

女
わたし

のカラダには不安や疑問がいっぱいで… 

わからないことや知らないことが多すぎる！ 

ウィメンズセンター大阪講座 

 「からだ、わたしたち自身」 

15：30  

2018 年 11 月 17日(土) 13:00～15:30 

 

月 経

経痛 
腸 

朱鷺メッセ 中会議室（２F 201） 
      新潟市中央区万代城 6-1 

うつ 

講演「女性ホルモンの働きとヘルスケア 

－なぜ女性に手指の疾患が多いのか－」 

講師：坪川 直人さん 

（新潟手の外科研究所病院 院長） 

 
※腸内細菌チェックとは・・・ 

今話題のエクオールをつくれる体質かどうか 

調べる簡易検査です 

13：10 

 

14：25 

参加費無料 

※先着順にて定員になり次第 

 締切ります。 

一生付き合う自分の「カラダとココロ」を大切に、どんな風にコントロールしていけばいいのか・・・  

ちょっと立ち止まって、一緒に考えてみませんか？皆さまのご参加をお待ちしています！  



 

ふりがな  

年代 歳代 
氏名  

電話番号  

E-MAIL or FAX 番号  

申込動機 

 

 

 

 

ウィメンズセンター大阪 

TEL:06-6632-7011  FAX:06-6632-7012 
E-MAIL：wco@wco-net.jp 

もっと知りたい！女
わたし

のカラダ in新潟 参加申込書 
 

 

坪川 直人（つぼかわなおと）さん 

 

 

主催：ウィメンズセンター大阪 

後援：新潟県 新潟日報社 

協力：新潟県女性薬剤師会 

協賛：大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部 

 

 

－プロフィールー 

1985 年 新潟大学医学部 卒業 
新潟大学医学部整形外科学教室（田島達也教授）入局 

1986 年 燕労災病院整形外科 
1989 年 新潟県立吉田病院整形外科 
1990 年 新潟大学整形外科手の外科班 

1992 年 新潟中央病院整形外科 
1994 年 ニューヨーク州立シラキュース大学留学 
1995 年 水戸済生会病院整形外科，(財) 新潟手の外科研究所研究生 

1995 年 燕労災病院整形外科, 手の外科労災センター部長 
1997 年 (財) 新潟手の外科研究所 研究部長 

2007 年 (財) 新潟手の外科研究所 所長 

2012 年 新潟手の外科研究所病院 院長併任 

 

日本整形外科学会 会員，専門医 
日本手外科学会 会員，代議員，専門医 
第 63回日本手外科学会学術集会会長予定(2020年 4月 23日・24日) 

日本マイクロサージャリー学会 会員，評議員 
日本肘関節学会 会員，理事，評議員 
東日本手外科研究会 会員，運営委員， 

第 33回東日本手外科研究会会長予定（2019年 2月 2日） 

 

tel:06-6632-7011

	キャラバン新潟チラシ案（表）
	キャラバン新潟チラシ案（裏）

