
開会のご挨拶

第1 部 ［演奏］

第2 部 ［講演］

休  憩

質疑応答

パルティ とちぎ男女共同参画センター
右の応募フォーム内から個人情報の取扱いをご確認いただき、
必要事項をご入力ください。※応募人数に達した場合は締切りとなります。

共 催 栃木県産科婦人科学会／栃木県産婦人科医会
大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部

2025年3月8日
（栃木県宇都宮市野沢町４番地１）

株式会社ヘルスケアシステムズ

日 時

会 場

応募方法

後 援 （公社）日本産科婦人科学会／（公社）日本産婦人科医会／栃木県／下野新聞社　

13:30～14:00

13:15～16:30

タイムスケジュールTime Schedule

土

14:20～

栃木リビング新聞社協 力

宇都宮文星女子高校 吹奏楽部
文星芸術大学附属高校 音楽部

2校による「文星ジョイントバンド」です。
様 な々コースで学業に励む学生たちが、音楽活動を通して
自分たちの成長と心に残る演奏を目指しています。

一生に一
度しかない高校生活を『音楽と共に生きよう

』

14:00～14:20エクオール検査「ソイチェック」のご紹介

9人に1人は乳がん！その治療と対策について

生理の困りごとはありませんか？

獨協医科大学 乳腺センター 教授 中川 剛士先生

14:20～14:50

15:30～16:00

獨協医科大学 産科婦人科 助教 添田 わかな先生

獨協医科大学 産科婦人科 教授 尾林 聡先生

獨協医科大学 産科婦人科 教授 尾林 聡先生

ホルモンと女性の健康維持

14:55～15:25

16:00～16:10

参加無料

300
定 員

名

講演終了後のアンケートに
ご協力いただいた方へ市民公開講座

女性の健康週間 
女性の健康と働き方女性の健康と働き方
～誰もが健やかな社会の実現へ～～誰もが健やかな社会の実現へ～

【お問い合わせ】 
10：00～18：00受け付け（無休）　   0120-068-552 
大塚製薬「女性の健康セミナー」事務局 https://opnc.info/women

応募はこちら


